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敬啟者： 

《Life Rider》計劃十月份活動安排 

貴子弟 早前已獲邀參加由民政及青年事務局、青年事務委員會及賽馬會慈善信託基金撥款資

助，香港國際社會服務社主辦《Life Rider》生涯規劃活動計劃。主辦機構謹定於十月舉行《Life 

Rider》活動，透過一系列的個人能力提升、多元出路認知、升學選擇及職場探索，讓學生親身參

與，從經驗中學習，以分享及回饋，引導學生尋找自己心儀的道路。活動詳情如下︰ 

活動項目 活動日期 活動地點 時間 

「見個面」組前認識工

作坊（校本活動） 

2025年 10月 13日(一) 慈幼英文學校 304室 3:45pm-5:15pm 

《Life Rider》計劃啟

動禮（聯校活動） 

啟動儀式及生命故事

分享(學生) 

2025年 10月 18日(六) 慈幼英文學校禮堂 1:30pm-4:30pm (學生) 

《Life Rider》計劃啟

動禮 

啟動儀式(家長) 

2:00pm-3:00pm (家長) 

活動費用：是次活動費用全免(包括場地費、活動費、交通費等) 

          (是次活動每名參加者之活動成本約為 HK$600，請各參加者務必珍惜資源，積極出席及參與活動) 

注意事項：1. 有關各項活動內容及安排，請參閱附件一； 

2. 有關惡劣天氣下的活動安排，請參閱附件二； 

          3. 報名後若因突發情況未能出席請於活動最少 3 天前通知負責社工並遞交請假信； 

          4. 本活動期間所拍攝之照片及影片將會用作活動宣傳之用。 

查  詢：活動計劃負責社工周頌天先生 (電話：2835 7538 [辦公時間] / 6296 0128 [活動當天]) 

  此致 

各家長/監護人 

生涯規劃主任 梁曉彤  

特殊教育需要統籌主任 劉碩偉 謹啟 

二零二五年九月二十五日 

-----------------------------------------------------【回條】---------------------------------------------------- 

敬覆者： 

  本人得悉小兒須出席《Life Rider》計劃十月份活動，並明瞭各項活動的安排及活動成本：  

本人 同意/ 不同意 小兒出席 「見個面」組前認識工作坊。 

(不同意原因：_______________________________。) 

本人 同意/ 不同意 小兒出席《Life Rider》計劃啟動禮(啟動儀式及生命故事分享)。 

(不同意原因：_______________________________。) 

此外，本人 將會/ 未能 出席《Life Rider》計劃啟動禮(啟動儀式)。 

    此覆 

梁曉彤老師、劉碩偉老師 

家長簽署：  

學生姓名：  

班別及學號： (      ) 

日期：  

請於 10 月 3 日(星期五)或以前交回 307A 室黃兆駿老師                                        



 

附件(一) 

香港國際社會服務社 

《Life Rider》生涯規劃活動計劃 

 
各項活動內容及安排 

 

活動項目 活動內容 時間及地點 

「見個面」組前認識工

作坊（校本活動） 

透過組前認識工作坊，初步與學生互相建立關係，並

鼓勵學生表達對計劃的期望。 

3:45pm - 5:15pm 

慈幼英文學校

304室 

《Life Rider》計劃啟動

禮（聯校活動） 

啟動儀式及生命故事分

享(學生) 

向參與學生介紹計劃目的，內容及流程及以生命故事

勵志分享活動作引導等等，鼓勵學生作出參與承諾並

啟動計劃。 

 

1:30pm-4:30pm 

慈幼英文學校 

禮堂 

《Life Rider》計劃啟動

禮 

啟動儀式(家長) 

邀請家長參與計劃啟動禮，認識計劃目標，並透過家

長見證學生宣誓參與活動，肯定學生的決心，鼓勵學

生踴躍參與計劃。 

2:00pm-3:00pm 

慈幼英文學校 

禮堂 

 

  



 

附件(二) 

香港國際社會服務社 

《Life Rider》生涯規劃活動計劃 

 
惡劣天氣安排 

 

1) 暴雨警告訊號下的安排： 

 
黃色暴雨 紅色暴雨 

 

黑色暴雨 

 

活動前 

活動照常進行 

於活動兩小時前，假如天文台仍然懸掛或預告將會懸掛

「紅色／黑色暴雨警告訊號」，當日的活動將會改期進

行，而活動日期將另行公佈。 

活動進行中 

如在活動進行中，天文台宣佈將會懸掛「紅色／黑色暴雨

警告訊號」，本機構和合作機構將會考慮當時的天氣和道

路交通的情況，讓學生在「紅色／黑色暴雨警告訊號」懸

掛前安排學生提早離開／留在安全地方暫避。 

 

2) 熱帶氣旋警告訊號下的安排： 

 
一號戒備信號

 

三號強風信號

 

八號烈風或暴風信號或以上 

 

活動前 

活動照常進行 

於活動兩小時前，假如天文台仍然懸掛

或預告將會懸掛「八號烈風或暴風信號

或以上」，當日的活動將會改期進行，而

活動日期將另行公佈。 

活動進行中 

如在活動進行中，天文台宣佈將會懸掛

「八號烈風或暴風信號或以上」，本機構

和合作機構將會考慮當時的天氣和道路

交通的情況，讓學生在「八號烈風或暴

風信號或以上」懸掛前安排學生提早離

開／留在安全地方暫避。 

 


