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「校園．好精神」 加強推廣校園精神健康的措施：網上及實體家長講座 

 

教育局通函第 209/2023 號通知學校有關在 2023/24 學年推出加強推廣校園精神健康、及早識

別和支援有精神健康需要的學生的措施及建議，以致力提升學生、教師及家長的精神健康，增加

學生精神健康的保護因素及減少風險因素。 

 

為加強家長對子女的支援，教育局會與家庭與學校合作事宜委員會、十八區家長教師會聯會

和各區地區校長聯會合作，於 2023 年 11 月 21 日和 22 日舉辦網上家長講座，及在 2023 年 12 月

9 日舉辦實體家長講座。有關網上及實體家長講座的活動詳情，請參閱附件，鼓勵家長積極參與，

有興趣報名的家長，可按附件內的連結/掃描二維碼報名。 

 

如有任何疑問，可與校務處(電話：2568 1531)或李栢安副校長查詢。 

 

 此致 
貴家長 
 
 
                                                   校長 杜玉燕 謹啟 
 
 
二零二三年十一月十六日 
 

                                         

 


