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    大家都可能看過不少有關醫護的電視劇———

「白袍一飄，生命盡在掌握之中。」現實生活中的

醫生，真的如此嗎？是次TEEN涯專訪，我們請來阮

文卓師兄作專訪，阮師兄是我校1984年畢業生，畢

業後在廣華醫院任急症室醫生至今。

其實在中一至中五時，也沒有想過讀甚

麼科目，只是非常喜歡數學科，故選讀

理科。之後受到朋輩影響，才決定大學

時選讀醫科。

日常工作來說，醫生工作分秒必爭，過

程緊張，挑戰性大。除此之外，與病人

及家屬的良好關係也非常重要，因為病

人的心理狀態及要求不同，如果欠決理

解及溝通，病人會不信任醫生，甚至抗

拒治療。因此，做醫生除了不斷進修，

增進醫療知識外，亦要學習耐心的安慰

病人及家屬。如果真的有事情不能解決

，要懂得求助其他團隊，不要獨自「硬

撐」，要知道自己是有局限的。

希望各師弟「要有夢想」，不要怕困難，不要

因某學科收生成績高而卻步，反而要思考如何

裝備自己，如何使自己做到想做的事。

第一件必定是反轉整個香港的SARS事件，這是

對醫療系統的巨大沖擊。第二件就是國慶沉船

事件，當天突然多了很多不同歲數的病人，有

不同層面的傷勢，看着這麼多傷者，心理沖擊

非常巨大。
現實來說，讀醫科成績需好、分數要高

是基本需求，畢竟做醫生不能「HEA」

，而是一個要求高，並十分辛苦的職業

。但除了醫生這職業外，還有護士、醫

院支援人員等醫護人員，大家亦可作考

慮。而無論是哪種職銜，投身醫療界最

重要的是有一顆「服務人的心」，從幫

助別人獲得滿足感是繼續醫療工作的動

力。如沒有這顆「心」，很容易就會身

心耗竭，放棄工作。

師兄弟對話：醫者父母心

為甚麼會投身醫療行業？
與當年中學選修科目有關嗎？

是否讀書「好勁」才能讀醫科？
你認為怎樣的人才適合投身醫療界？

    大部分人都覺得醫護是一個「神科」，代
表高薪厚職，但當中的壓力及辛酸亦是相對的
。我們常說「醫者父母心」，阮師兄的分享令
我們明白到投身醫護行業是重要的一顆「心」
，這顆「心」包含的是服務、理解、體諒、包
容……有志於投身醫療界別的同學們，你們有
這份覺悟了嗎？

Hall

在多年的急症室工作中，
最難忘的事件是甚麼？

師兄有甚麼話能夠勉勵師弟嗎？

在工作中會面對甚麼困難？
你又會如何解決呢？

有志投身於醫療行業的石同學非常熱心

訪問員：

5D石永銘
5D馮銘業



更深入了解

若果想對升學及就業有更多了解，

或有任何相關的難問，可聯絡本組

老師，與我們深入對談，尋求對升

學及擇業的建議。

本年度生涯規劃組老師：

黃啟思 (509室)

梁曉彤 (615室)

鄭曉峯 (510室)

張兆媛 (615室)

李家瑋 (615室)

李栢安 (303室)

葉家良 (510室)

歐曉春 (615室)

黃兆駿 (307A室)

曾展庭 (510室)

生涯規劃網站

歡迎同學及家長使用本校生涯規劃網

站，了解更多行業及出路資訊! 

http://ssshk.lifeplanning.com.hk

PW: ssshk

時移世易，高學歷不再與高收入掛勾，易入行又不一定

等於低收入，就讓生涯規劃組為同學介紹易入行荀工。

這些工作學歷要求不高，薪酬卻甚為吸引，但背後的

難處像「啞巴吃黃蓮，有苦自己知」﹕送餐勇士需忍

受風吹雨打等惡劣天氣，將食物送到安坐家中的顧客

。航安保安督導站在前線，隨時面對各種危險又要輪

班工作。電梯維修員需在密閉狹小的升降機糟，不怕

污穢地工作。

梁啟超曾說﹕「凡職業都是有趣味的，只要你肯繼續做下去，趣味自然會發生」。同

學做任何工作也好，最重要是懷著熱誠，自然在任何崗位也能得心應手享受箇中樂趣

，獲得成功感。不論同學未來去路如何，現階段最重要還是專注學習，盡學生本份，

對學習抱持熱誠。畢竟同學回校不只學習知識，更要學習做人處事的態度。

各位慈幼仔讀了6年甚至12年慈幼，上了大學一定

希望可以男女比例平均，可以跟女生有多點交流。

你們參觀大學時，若有人邀請你參觀男宿，相信大

部份同學都會耍手擰頭，轉身就走，不過，「男宿

又有乜野可怕呢？」我們今日邀請到林偉正老師分

享他在中大時住應林堂(中大的一間男宿)的日子。

送餐勇士

航空保安督導

電梯維修員

易入行「荀工」？

男Hall笑呵呵

學歷要求

性格特質

不拘

自律

按送餐距離計算，多勞多得
以電單車為例，約$120/小時

先在網上平台登記以步行、單車、電單車或汽車送餐
。完成網上教學後可自行上報工作時段。工作時接到
訂單後到餐廳取餐，並送到指定地點

工作職責

薪酬

學歷要求

性格特質

職專文憑

好奇心及刻苦耐勞

起薪約$17000

安裝、檢測及保養升降機及自動梯工作職責

薪酬

學歷要求

性格特質

中五程度

警覺性、細心、服從紀律

$16600至$21000

登機閘口管制，貨物及郵件X光檢查等機場保安工作工作職責

薪酬

你在應林堂做最瘋狂的事情是什麼呢？編：

編：為什麼這間宿舍那麼苛刻，你仍會住下去呢？

我大一時，剛剛住進應林堂，就要參加新生的儀式，就是要脫掉

所有的衣服，跳進養著錦鯉的魚塘游一個圈。那些錦鯉有人成年

人的手臂那麼粗，而且我們新生跳進池塘後，我們的師兄會叫女

生宿舍的同學來看我們游泳的情況。

其實應林堂有這傳統是希望培養我們的歸屬感，希望我們可以盡

力為宿舍付出。而且，我們經常和其他女宿結伴吃宵夜，所以生

活都不會太乏味。此外，我們平常的確玩得比較瘋，可是到了考

試的時候，我們都會停止所有的活動，一齊溫習。因此我們絕對

是「Working Hard, Playing Hard」。

林

林


